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BARBARA FONTANESI FRANCO COSMAI VALENTINA MARCHESI MARIANNA GRANDI GIAN PAOLO MAINI FABIO FASULO

Fondatrice e Responsabile Eventi Responsabile Amministrativo Psicologa dello sport Press & Social Media Manager Ufficio Stampa Regista & Video Maker

Fuori Campo 11 nasce nel 2009 da un’idea di Barbara Fontanesi con l'intento di promuovere eventi di carattere culturale, artistico e ricreativo per
sensibilizzare sui temi dell'integrazione, benessere e cultura sportiva. Con l'ingresso di Franco Cosmai, Fuori Campo 11 si trasforma in ASDPS ampliando
cosi l'opportunita di partecipare a bandi o progettiin parternariato. Riconoscendo alla disciplina sportiva il significato di linguaggio universale, il percorso
didattico di Fuori Campo 11 coniuga teoria e pratica, permettendo ai partecipanti di scoprire risorse ed opportunita personali indipendentemente dai
risultati, interessi particolari, politici e di classe sociale. Consapevoli che l'offerta di sport incida sulla qualita della vita di un territorio sviluppando
potenzialita educative, economiche, turistiche e lavorative, ci proponiamo come partner nell'ideazione, sviluppo di eventi, formazione e turismo a
vocazione sportiva. Collaboriamo con enti pubblici, aziende e sport makers (Ffederazioni, enti di promozione sportiva, societa sportive, campioni dello

sport, fondazioni ed entino profit). ‘?ug'\R«I
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PROCETT

SPORTIVAMENTE

#OLTRELEBARRIERE

SPORTIVAMENTE si pone l'obiettivo di animare la citta attraverso l'allestimento di spazi comuni e diffusi, di conoscenza e conversazione utilizzando lo
sport come ponte per parlare di integrazione, conoscenza dell’altro ed inclusione. Un programma creativo di lezioni magistrali ed eventi sportivi con la
partecipazione di protagonistidellascenasportiva olimpica e paralimpica, societa sportive, scuole, famiglie ed amici.
Glieventidelfestivalsonoun’occasione perascoltare bellissime storie diforza e coraggio, perandare oltre le nostre barriere, reali eimmaginarie.

YELLOW

YELLOW RUN € una camminata/corsa non competitiva di circa 5 km con ['obiettivo di farincontrare studenti, insegnanti, genitori e pit in generale cittadini
nella condivisione di un'esperienza unica nel suo genere: correre o camminare in coppia legati con un laccetto facendo indossare, ad uno dei due
partecipanti, particolariocchialini che simulano l'ipovisione.

La corsa/camminata hal'obiettivo disensibilizzare gliiscrittial rispetto delle nostre diversita, al fine di costruire rapportisani, empatici ed inclusivi.

STOPALBULLISMO

#SASSUOLO

X

STOP ALBULLISMO é un progetto che nasce dalla collaborazione tra Fuori Campo 11 Asd e la Onlus MaBasta (Movimento AntiBullismo Animato da
Studenti Adolescenti). Il percorso unisce lo sport conivaloridel gioco disquadratipici dei progettiideati da Fuori Campo 11 e l'innovativa idea di Mabasta
che previene e contrasta “dal basso” il bullismo e il cyberbullismo nelle scuole. L'obiettivo & quello di debellare fenomeni di bullismo e cyberbullismo tra gli
studenti partecipantial progetto. Dal 2019 e attivo sul sito www.fuoricampo11.itlo sportello AMICO VERO a supporto del percorso scolastico.
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#PLAY&FUN

DROP OUT e un percorso multidisciplinare orientato allo sviluppo dell’autostima e delle potenzialita personali nei giovani atleti, con 'obiettivo diridurre il
fenomeno dell’'abbandono sportivo nella fascia d’eta preadolescenziale.

Attraverso la partecipazioni ad eventi ed allenamenti pro attivi costruitisulla base delle esigenze delle societa sportive, gli atleti e gli allenatorisi trovano a
sperimentare un modo nuovo divivere l'esperienza sportiva con maggiore collaborazione e responsabilita.

(') FUDRICLASSE

#INSIEMESIPUO

FUORICLASSE e un percorso multidisciplinare in contrasto all'abbandono scolastico rivolto agli studenti per favorirne le potenzialita personali attraverso
illinguaggio dello sport. Gli studenti e gliinsegnanti si trovano a sperimentare una nuova esperienza scolastica, con maggiore motivazione e conoscenza
reciproca. Nel 2021 il nostro impegno é stato premiato dal Dipartimento delle politiche per la famiglia, permettendoci di dialogare con oltre 600 studenti

nelterritorio diSassuolo, Formigine, Modena, Carpi e San Giovanniin Persiceto. Sul sito www.fuoricampo.11 si puo scaricareil libro "Fuoriclasse".




PROGETTI

CIPENSUIO

#AGHPEINSME

Cl PENSO 10 #AGHPEINSME nasce con l'intento di valorizzare alcuni luoghi della citta considerati a rischio degrado urbano. | partecipanti, dopo un
risveglio muscolare svolto da un Personal Trainer, dimostrano il loro amore per la citta facendo “pulizia” mentre camminano o corrono (plogging).
Attraverso la partecipazione ad una serie di eventi realizzati in zone sempre diverse, l'azione civica del progetto CI PENSO IO mira alla cura della persona e

della propriacitta (due aspettistrettamente collegati) grazie ad un gioco disquadra tipico dello sport.

(R Ry

HURRA ACADEMY - Barbara Fontanesi lancia una nuova sfida nel campo dell’educazione sportiva: lo sport come pratica artistica e allo stesso tempo l'arte
come condizione per fare sport. Il progetto educativo propone un percorso didattico innovativo propedeutico all’'avviamento delle discipline sportive con

una particolare attenzione ed orientamento alla pallavolo. Il percorso didattico sportivo ed artistico € concepito perintegrare arte e sport riconoscendo

allodisciplinasportivail suo valore creativo.

La TRASMISSIONE SPORTIVA nata durante il primo lockdown del 2020 e proseguita per tutto il 2021, ha proposto un palinsesto ricco di ospiti derivanti
dalmondodellosportedella cultura. Trasmessain diretta ogni 15 giornisul canale facebook e Youtube di Fuori Campo 11, il Format sportivo si € occupato
principalmente delle seguentitematiche:

- Terzo tempo:dedicato alla carrieraed al post carriera dei protagonistidelmondo dello sport.

- Sportiviper lavita: dedicato alle tematiche dello sport, inteso come stile di vita sano ed attivo.
-Lasquadrainvisibile: dedicato ai nostri partner per fidelizzare e proomuovere relazioni discambio, visibilita reciproca e digioco di squadra.

FRIEPLRAY exprimo®

PREMIO FAIR PLAY é nato dall’'idea divolervalorizzare lo sport come opportunita per mettereinrisaltoil lato migliore di noi vedendo nell'attivita sportiva
un modello educativo dentro e fuori dal campo. Lo scopo finale € quello di premiare le tre categorie in gara che si sono distinte nel corso dell’'anno per

particolari gesti di fair play: categoria atleti, categoria staff societario (dirigenti, allenatori e presidenti), categoria tifo positivo (genitori, amici o compagni

disquadra chesisonodistintiperil proprio sostegno).
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PROGETTI

SASSUOLO

WOMAN

#SPORTFESTIVAL

WOMAN SPORT FESTIVAL promuove l'eccellenza femminile per contribuire alla costruzione di una societa pit equa attraverso il dialogo, la condivisione e
l'ispirazione. Il progetto speciale “Sassuolo Citta delle Atlete” trasforma il territorio in un palcoscenico di empowerment e partecipazione, dove lo sport

diventa strumento di crescita culturale e sociale. Il percorso propone momenti di incontro e valorizzazione delle storie sportive femminili, riconoscendo

nellosport un motore dicoraggio, inclusione e cittadinanza attiva.

PER GENITORIE FIGLI

ALLENARE I GIOVANI A SCENDERE IN CAMPO

2o PALESTRA
(%

PALESTRA PER GENITORI E FIGLI ¢ un ciclo di incontri itineranti tra scuole e societa sportive, ideato per rafforzare il dialogo tra generazioni. Sotto la
guida del Dott. Marco Franchini, il progetto propone strumenti concreti per affrontare le sfide educative contemporanee, trasformando la quotidianitain

spazi di apprendimento condiviso. Il percorso educativo favorisce la collaborazione tra genitori e figli, riconoscendo nel gioco e nell’attivita sportiva un

valore pedagogico erelazionale fondamentale.

4\

RIDISEGNALATUAVITA

#POSTCARRIERADEGLISPORTIVI

Ridisegna la Tua Vita é il programma di Life Design dedicato a guardare lo sport come filosofia di vita. Attraverso workshop mirati e strumenti pratici, il
progetto trasforma le soft skill sviluppate sul campo in competenze concrete, applicabili al successo nel mondo professionale. Il percorso educativo
valorizza l'esperienza sportiva come leva di crescita personale e professionale, riconoscendo nello sport un potente strumento di consapevolezza,

resilienza e progettualita.

4 TIMEAUT

Time Aut € un innovativo percorso di formazione che trasforma la comunicazione sportivain un'opportunita concreta di integrazione. Attraverso ['analisi
di casi storici e la partecipazione attiva, i ragazzi con disturbo dello spettro autistico diventano protagonisti del racconto multimediale, sviluppando

competenze digitali e relazionali in un contesto professionale e inclusivo. Il progetto educativo valorizza la creativita e la collaborazione, riconoscendo

nellosport e nellacomunicazione strumentifondamentali per 'autonomia e l'inclusione sociale.
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Essere social con Fuori Campo 11!
Siamo attenti alle tendenze digitali

ed amiamo condividere i nostri progetti.
Se desideri rimanere aggiornato,

segui i nostri canali social
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CUCCURU

Abbiamo conosciuto Rita nel 2020, in occasione della seconda edizione del Festival SportivaMente. La sua energia, la sua voglia di vincere e, a quel tempo,

diarrivare alle Paraolimpiadidi Tokyo, ci ha subito contagiati.

Nella suaintervista e emerso che aveva bisogno di una societa a cui appoggiarsi per sviluppare la sua attivita sportiva e noi, non ce lo siamo fatti ripetere
duevolte! Fin dasubito cisiamo messia sua disposizione mettendo alservizio, tutte le nostre competenze e contatti.

E nata cosi, quasi per caso, l'idea di aprire la nostra associazione a tutti quegli atleti che vogliono raccontarsi attraverso i nostri eventi, e che hanno bisogno
diunsupporto per partire nello sviluppo della loro attivita sportiva.

Cosa puo offrire Fuori Campo 11: partecipazione aglieventi, ufficio stampa, kow how perlo sviluppo di progettisportivi, supporto perla partecipazionea

bandio finanziamenti, supporto nella trattativa con sponsor/partner e tanto altro.

Ah, dimenticavo...a Tokyo Rita c'e andata, e '@ andato anche Fuori Campo 11!
Vuoi far parte di Fuori Campo 11? Contattacisuinfo@fuoricampo11.it




«Mi sono divertita molto perché qui posso sbagliare senza essere sgridata.
Ad Hurra mi sento libera ».
Valentina - 9 anni
«Creiamo una societa in cui tutti
possiamo sentirci inclusi e rispettati.
Anche questa, come tutte le grandi sfide,
si vince a piccoli passi .

Cecilia Camellini

«La scuola siede

tra passato e futuro
e deve averli

presenti entrambi ».

Don Lorenzo Milani

Triathicn
pionships
«Come si gioca in campo, si gioca nella vita.
1 genitori e gli insegnati se non vedono
l'approccio dei giovani verso lo sport,

non capiscono il loro carattere ».
Paolo Crepet

«Ho sfidato il vento contro.
Quando guardi oltre,
tutto é possibile ».

Daniele Cassioli

«Mi piacerebbe che tutti mi considerassero
per quello che sono e che ho,

non per quello che pensano che mi manchi».
Simona Atzori
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HANNO CONDIVISO IL VIAGGIO CON NOI

ENTIISTITUZIONALI: Dipartimento per le politiche della famiglia, Regione Emilia Romagna, Fondazione di Modena, Comune di Modena, Citta di Sassuolo, CSI Centro Sportivo Italiano, Unimore,
Fondazione Cassa di Risparmio di Carpi, FISPES, CIP Comitato Regionale Emilia Romagna, Comitato Regionale CSI Emilia Romagna, Comitato Provinciale CSI Modena, Comune di Matera,
Fondazione Basilicata—Matera 2019, Comitato Regionale CSI Basilicata, Comitato Provinciale CSI Matera, Comitato Provinciale CSI Potenza, Fipav, Fipav CRER, Coni Comitato Regionale ER.

OSPITI: Adil Zarid, Paolo Muzi, Giulia Ghiretti, Oumar Daffe, Andrea Fabris, Annahita Zamanian, Pedro Obiang, Dreamer e Draghi nelle societa Dream Team Bowling ASD e Draghi Rossi ASD,
Dott.ssa Stefania Vicini, Dott.ssa Sara Giberti, Dott.ssa Elisa Bonucchi, Giorgia Forghieri, Dott.ssa Laura Tincani, Dott.ssa Guendalina Luppi, Simona Atzori, Cecilia Camellini, Oney Tapia, Monica
Contrafatto, Francesco Messori, Nazionale Italiana calcio amputati, Marco Nosotti, Franco Esposito, Amauri Ribeiro, Rita Cuccuru, Fabio Fasulo, Asia Santarsiero, Nadia Luppi, Alessandra Mammi,
Paolo Zarzana, Alessandra Campedelli, Nazionale di Pallavolo femminile Sorde, Doriano Robotti, Franco Bragagna, Danilo Ragona, Luca Paiardi, Raphaela Lukudo, Andrea e Sofia Colinelli, Nicola
Benedetti, Ludovico Fossali, Adriana Serra Zanetti, Rachele Barbieri, Francesca Linari, Marco Orsi, Luigi Beggiato, Sara Desini, Marcello Micheloni, Giuliano Bufacchi, Giovanni Barbieri, Giulio
Corsini e Alessandra Campedelli.

SOCIETA ED ASSOCIAZIONI SPORTIVE: Polisportiva Cognentese, U.S. Sassuolo Calcio, Societa della Consulta dello sport di Sassuolo, Dream Team Bowling ASD e Draghi Rossi ASD.
GLI STUDENTI E GLI INSEGNANTI DEGLI ISTITUTI: Scuole Elementari “Collodi”, Liceo “A.F Formiggini” di Sassuolo, I.T.E.S. “J.Barozzi”, ITCG “Baggi” di Sassuolo, IIS “Alessandro Volta” di
Sassuolo, Scuola Secondaria di Primo Grado “Parco Ducale” di Sassuolo, Scuola Secondaria di Primo Grado “Francesco Ruini” di Sassuolo, Scuola Secondaria di Primo Grado “Leonardo Da Vinci” di

Sassuolo (MO), Scuola Secondaria di Primo Grado “Fiori” di Formigine (MO), Scuola Secondaria di Primo Grado “Calvino” di Modena, Scuola Secondaria di Primo Grado “Fassi” di Carpi (MO), Scuola
SecondariadiPrimo Grado “Mameli” diSan Giovanniin Persiceto (BO).
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