
Promotori del progetto

In collaborazione con

Uno sportello in grado di offrire opportunità
di gioco, sport, amicizia e divertimento

alle persone con disabilità e alle loro famiglie

Con il patrocinio di

BELLA
MOSSA

DISTRETTO
CERAMICO
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CERAMICO

Disabilità e
inclusione
sportiva 



DOVE e Quando
►Palestra Leopardi, via Don Bosco, 6 Fiorano Modenese

Il sabato pomeriggio dalle 14.30

OBIETTIVI
►Inclusione e integrazione in attività ludico-motorie
►Promozione di uno stile di vita sano attraverso la pratica motoria
►Promozione e potenziamento delle abilità residue con l’obiettivo dell’inserimento

nelle realtà sportive territoriali
►Partecipazione ad attività divertenti e stimolanti in ambienti sicuri dando la possibilità

alle famiglie di affidare il ragazzo a professionisti del settore

CONTATTI
►Giorgia Forghieri: sociale@csimodena.it - 346/6730693
►Guendalina Luppi: guendalinaluppi.to@gmail.com - 331/2769811

A chi è rivolto
Alle persone con disabilità e alle loro famiglie

INCLUSIONE
I ragazzi che aderiscono allo sportello possono essere accompagnati da un fratello o una 
sorella o amico/amica per fare attività insieme

IL PROGETTO
BELLA MOSSA nasce dall’esigenza di avere un punto di riferimento territoriale dove le famiglie 
con ragazzi dai bisogni speciali possano trovare una risposta alla necessità di inclusione
e integrazione attraverso l’attività motoria, il gioco, l’amicizia e il divertimento.
Il servizio sarà anche da tramite tra le famiglie e le società e associazioni sportive
locali che aderiscono al progetto, per avvicinare i ragazzi alle discipline specifiche individuate 
come più adatte e stimolanti per ognuno di loro.

LE FIGURE PROFESSIONALI COINVOLTE
►Dott.ssa Guendalina Luppi

Laurea in “Terapia Occupazionale” con tesi dal titolo “Mappatura della  società e associazioni della 
provincia di Modena e Reggio Emilia per favorire l’inclusione e l’attività motoria in bambini e 
adolescenti con disabilità”; istruttrice di attività inclusive sportive; collaboratrice di centri per la 
riabilitazione.

►Dott.ssa Laura Tincani
Laurea triennale in “Scienze Motorie delle attività sportive” a Bologna; laurea magistrale in “Scienze 
e Tecniche delle attività motorie preventive e adattate” a Parma; chinesiologaesperta del movimen-
to con adulti, ragazzi e bambini; operatrice esperto di attività motorie per soggetti con disabilità.

Per gni evento e attività effettuati in presenza saranno osservate tutte le disposizioni sanitarie
e di sicurezza definite dalle autorità competenti per contrastare la pandemia Covid-19


